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	Место дисциплины 
в структурной схеме образовательной программы
	Образовательная программа бакалавриата (I ступень высшего образования)
Специальность 1-03 02 01 «Физическая культура
Образовательная программа бакалавриата (I ступень высшего образования)
Специальность:  6-05-0115-01 Образование в области физической культуры
Компонент учреждения высшего образования. Модуль «История»

	Краткое содержание

	Целью дисциплины является формирование у студентов системы теоретических и исторических знаний о генезисе физической культуры и спорта в социуме; вооружение их практическими умениями и навыками по формированию индивидуальной физической культуры личности учащихся в образовательной системе на основе ценностного содержания физической культуры и спорта.
Задачами дисциплины являются: усвоение исторических аспектов возникновения, становления и развития физической культуры и спорта; анализ современного состояния физической культуры и спорта; формирование знаний о развитии физической культуры, спорта и олимпийского движения в Республике Беларусь.

	Формируемые компетенции, результаты обучения
	УК-12. Понимать значение физической культуры и спорта в общей системе социокультурных ценностей и определять социально-политические факторы влияния на развитие физической культуры и спорта в контексте исторического процесса.

	Пререквизиты
	

	Трудоемкость
	3 зачетные единицы, 100 академических часов, из них 54 аудиторных, 36 лекций, 18 семинарских

	Семестр(ы), требования и формы текущей и промежуточной аттестации
	1 семестр экзамен, контроль аудиторных занятий (контрольная работа, тест, коллоквиум)



